
 

漢華中學 (小學部) 

「家長學生  好精神一筆過津貼」計劃書 

2024/25 年度 

 

目標 推行策略 成功準則 評估方法 時間表 負責人 所需資源 

透過各種推廣學生及家

長精神健康相關之家校

合作活動、家長教育課

程、親子或家長活動、

家長交流小組或家長培

訓，從而建立正向的家

庭文化，以及提升學生

及家長的精神健康。 

 舉行講座或工作坊，讓家長抱持正面

態度。講座主題如：教授家長抱正面

態度和如何減壓技巧 

 舉行親子活動，從而促進親子關係，

減輕壓力 

70%參加家長能投入

活動，認同活動能加

強家校溝通和合作  

–教師觀察 

–家長問卷 

2024-2025 

全學年 

校務組 

曾淑婷主任 

體驗活動 

開支 

共$20,000 

 

 

 

Hon Wah Colleg
e (P

rim
ary

 Secti
on)




