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漢華中學 (中學部) 

2024-2027「支援學校推動校園體育氛圍及「 MVPA 60」一筆過津貼」 

2024-2025 工作報告 

 

目標 推行策略 成功準則 評估方法 時間表 負責人 所需資源 24-25 津貼使用情況 

透 過 使 用

科技系統，

讓 學 生 了

解 自 已 的

體 適 能 狀

況及表現 

購入一些科技系統，儲存

及分析學生體適能狀態

及運動的表現，利用數

據，評估如何幫助學生改

善體適能及運動表現 

每 位 同 學 每 個

學 期 也 會 使 用

最 少 一 次 系 統

以 了 解 自 已 的

的體適能狀況 

觀察 系統使

用的情況，統

計數據 

2024/2025 報

價及選購 

2025/2026 購

買及使用 

2026/2027 使

用 

科任老

師 

 

$50,000 用於

購入系統 

AI 運動驛站及電視連架 75 吋整體費用

跟小學部平均分攤支出：$32,400。 

電子跑圈系統暨體高體重測試器材連學

生電子系統記錄服務(首年)。整體費用跟

小學部平均分攤支出：$26,300。 

由於上述系統學年尾才完成安裝，24-25

年的課堂已完結，因此 24-25 年未能使

用，已計劃並安排於 25-26 年的課堂上

使用。 

幫 助 球 隊

建 立 團 隊

歸屬感，提

升 專 項 技

術 

資助學生進行內地或海

外的運動集訓或交流活

動。 

90%參加者認為

活 動 加 深 校 隊

的 歸 屬 感 及 提

升 了 個 人 的 專

項技術能力 

持份者問卷、

科任 老師觀

察 

2024/25(6 月) 

2025/26(6 月) 

2026/27(6 月) 

 

體育科

主任 

$10,000 

$10,000 

$10,000 

今年的運動交流團學生全數自費參與、

老師費用由學校支付，因此今年未有使

用津貼計劃，預計於 2025/26 及 2026/27

使用今年未用於此部分的津貼。 

推 動 校 園

內 的 體 育

氛圍 

加購校園內的不同體育

設施，例如一些體育組成

測量計、健身單車等，或

一些簡易的運動設施，讓

學生於小息或午飯時也

可進行簡易的運動 

100%學生有使

用過這些體育

器材 

持份者問卷、

各科 任老師

觀察 各器材

使用的情況。 

2024/2025 報

價及選購 

2025/2026 購

買及使用 

2026/2027 使

用 

科任老

師 

$20,000 

$20,000 

$10,000 

24-25 因校內的體育設施例如健身單

等，暫時還可用，所有以順延一學年購

買，預計於 25-26 購入上述運動器材，

以鼓勵學生恆常運動。 

總計       $58,700 

備註：本津貼於 2024-2027 年度運用，款項$150,000

Hon Wah Colleg
e




